Salle polyvalente

De Clermont, direction Limoges - Volvic. A
I'embranchement a I'entrée de Sayat, accéder
au centre bourg. Au feu, prendre a gauche rue
Gustave Fougeére jusqu’a la salle polyvalente.

Le saviez-vous ?
Avec le Cordoulet, I’Adrienne est I'un
des deux affluents majeurs de la riviére
Bédat au niveau du bourg de Sayat.
Ce cours d’eau doit son nom a une
marginale nommée Adrienne qui, au
début du XX*™ sjecle, braconnait et vivait
dans les bois au-dessus de Sayat. Elle
habitait une cabane prés du ruisseau et
vendait réguliérement les produits de
son braconnage au marché du village.
Aujourd’hui, une rue de Sayat porte
également son nom dans le lotissement
de la Pierre Combe.
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1 « INRI » est I'acronyme des mots latins « lesus Nazarenus Rex ludaeorum »,

‘ Prendre la rue Gustave Fougére en montée

des Routiers, et tourner a droite sur la rue de la
Vernéde. Suivre le ruisseau canalisé sous forme
de bief et faire 300m.

jusqu’a I'entreprise Dischamp (fromager
affineur). Puis prendre a droite sur la rue

Le saviez-vous ?

? Alimenté par une source située quelques métres plus haut rue du Chateau d’Eau et émergeant sous un

rocher, sous une maison d’habitation, le ruisseau du Bédat est renforcé par les eaux de I’Adrienne, puis du

° Cordoulet plus en aval.

Riviére emblématique de Sayat, le Bédat figure déja sur la premiére carte imprimée d’Auvergne en 1560.
D’une longueur totale de prés de 30 km, il récupére les eaux de la Tiretaine et de ’Ambéne notamment, et
conflue avec la Morge a Saint-Laure dans la pleine de Limagne.

C’est 'omniprésence de I'eau et des sources qui a incité I'entreprise Paul Dischamp, Maitre affineur, a
s’installer a Sayat au début des années 1900.

gauche, a 'embranchement

Le saviez-vous ?

c’est-a-dire « Jésus le Nazaréen, Roi des Juifs ». Selon les Evangiles, c’est
linscription que le préfet de Judée Ponce Pilate a fait inscrire sur la croix.

A 1a bouche d’incendie, prendre a droite en

‘ Traverser I'avenue de Clermont pour
direction de I'Eglise.

rejoindre la rue de la Mairie.

situé a droite



Le saviez-vous ?
Un monument aux morts nomme les victimes, et ainsi affirme I'identité de chaque soldat citoyen et
son sacrifice solidaire pendant la guerre. Cette dualité est exprimée dans la fagon de graver les noms :
? Pidentification de chacun est individuelle tandis que les noms sont énumérés sur une liste collective.
0 Les noms sont ordinairement classés par ordre alphabétique et rarement par I'année du décés, ce qui
est le cas sur le monument de Sayat. Il arrive que les
noms des régiments des soldats soient indiqués. Pour
que son nom soit gravé sur un monument, le soldat doit
étre décédé pendant la guerre ou une opération assimi-
lée, et étre né Iégalement dans la commune ot le monu-
ment est béti. Il est alors titulaire de la mention « Mort
pour la France ». Celle-ci est inscrite sur la majorité des
monuments et donne le droit a des pensions pour la
famille du soldat.

Autrefois, le monument était situé au croisement de I'avenue de Clermont et
de la rue de la Mairie

rp— Le saviez-vous ?
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Le bourg de Sayat ne s’est pas développé autour de son clocher, comme
ce fut le cas dans la plupart des villages frangais. L'église de Sayat n’a
été édifiée qu’en 1789 : a cette époque, Sayat n’est pas un bourg, mais
un archipel de quartiers plus ou moins agglomérés : Létrade (qu’on voit
écrit parfois Lestrade ou L’Etrade), les Barrats, la Vialle... C’est le quar-
tier des Girauds (du nom de la famille vivant sur place) qui a été choisi
pour construire I’église, car il correspondait alors au point central de
ces quartiers.

Au niveau de Pentrée de I'église, prendre a
gauche dans la rue de I'église.

accolée a I'église

o

o

au bout de la rue de I'Eglise

Le saviez-vous ?

1 Une croix de mission est un monument érigé en souvenir d’une mis-
sion, menée apreés la Révolution frangaise afin de restaurer la pratique

@ religieuse dans le pays. Ces croix portent en général I'inscription du
prédicateur ainsi que la date de la mission.

Prendre a droite dans la rue de la Vialle et poursuivre 100m jusqu’a
la place. Prendre rue des Vergers et poursuivre 100m jusqu’au pont.

située de I’'autre coté du Bédat

située a gauche, apres le pont

Revenir sur ses pas et tourner a gauche apreés le pont. Longer la riviére sur 50m pour rejoindre la
rue du Bédat. Aller en face jusqu’a la balustrade du pont.

situées au bord du Bédat



‘ Face a la balustrade, revenir a droite et poursuivre jusqu’au carrefour avec la rue des Mailleries. Al'intersection suivante, prendre a gauche dans la rue de Létrade et continuer jusqu’a la place
Prendre a droite et faire 50m jusqu’a la petite place pavée. arborée.

située au fond de la place a gauche ’ Gt Q

Le saviez-vous ? gl AT
L’inscription IHS a deux significations possibles :

D’une part, ce serait le monogramme de lesus (ou Jésus) Hominum g ————.
Salvator, c’est-a-dire « Jésus, Sauveur des Hommes ». S
D’autre part, ce pourrait étre une abréviation issue du nom grec de

Jésus, dans lequel le | et le H sont les premiéres lettres et le S la derniére du nom écrit en
grec IH-SOUS.

Prendre la rue du Stade sur la droite, et poursuivre 200m
jusqu’aux escaliers situés a droite.

‘ Revenir sur ses pas et continuer sur la rue des Mailleries en direction de la Mairie.

située sur la gauche

‘ Prendre a gauche dans la rue du Docteur Jay jusqu’a I'intersection.

‘ Monter les escaliers et redescendre a droite dans I’'avenue de Clermont pendant 400m jusqu’au

i - feu de signalisation.
situé preés du feu de signalisation

@ apreés le feu de signalisation, a gauche

Alintersection avec I'avenue de Clermont, prendre a gauche et
poursuivre 100m.

située a gauche




Le saviez-vous ?

A la fin du XIX*™ siécle, Sayat comptait 17 moulins en fonctionnement sur la commune, tous trés
proches et localisés dans le bourg. Si la plupart de ces moulins a été détruite ou convertie en
maison d’habitation, trois sont aujourd’hui propriété de la commune : 'huilerie, le moulin a farine
et la blanchisserie. Au temps des moulins, Sayat avait une forte vocation artisanale, et de nombreux
métiers dépendaient de la force motrice de I’eau (meuniers, tisserands, blanchisseurs). On retrouve
les marques de cet artisanat dans certains noms de rue, telle que la rue des Mailleries, située entre la
Mairie et le moulin a farine, qui renvoie aux moulins a battre le chanvre.

apres le feu de signalisation, a droite

Le saviez-vous ?

La situation des moulins a huile et a farine est
trés particuliére : en effet, ces deux moulins sont
alimentés par la méme eau. La prise d’eau, située
80 metres en amont du premier moulin, dessert
d’abord I'huilerie puis le moulin a grain, via une
conduite située sous la route.

Autre particularité : les deux moulins
appartenaient a la méme famille (Faure-Sudre),
qui vivait autrefois juste a c6té du moulin a farine,
dans ce que I'on appelle « la maison du meunier »,
ou « maison Faure ». Ce béatiment, acquis par la
commune en méme temps que les moulins, n’est
pas réhabilité pour I’heure.

Le fait que les propriétaires vivent a proximité des
moulins a permis d’éviter que ceux-ci soient pillés
ou démontés. C’est ce qui a permis de sauvegarder
les mécanismes d’origine, meules et engrenages.
Seules les pieces d’usure ou endommagées ont

été remplacées lors des rénovations.

Enfin, les moulins de Sayat, sont équipés de roues
par-dessus dites roues a augets, qui servent a
entrainer les meules, tant de Ihuilerie que du
moulin a farine. Ce type de roues est utilisé sur
les petits cours d’eau car il permet, méme avec
un faible débit, d’obtenir environ 80% de I'énergie
hydraulique fournie par la chute. Il s’agit Ia du
systéme de roues le plus performant qui ait été
inventé,

Contrairement aux roues par-dessous, entrainées
par le courant et la force dynamique de I'eau, la roue
par-dessus utilise le poids de I'eau emmagasiné
dans des récipients appelés augets ou cassottes.
L’eau est amenée par un chemin d’eau (goulotte
métallique) jusqu’a la perpendiculaire de I'axe de la
roue. En revanche, ce systeme nécessite une hauteur
de chute plus importante pour pouvoir placer la roue,
contrairement a une roue a aubes classique.

Monter les escaliers et redescendre a droite dans I'avenue de Clermont pendant 400m
jusqu’au feu de signalisation. Monter dans la rue Gustave Fougere pour rejoindre le

point de départ.
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Pour aller d’'un moulin a I'autre sans passer par la route, empruntez le sentier a gauche de Ihuilerie,

puis I'escalier qui passe sous le pont le long du Bédat. Vous arriverez au jardin du moulin a farine.
Prenez quelques minutes pour admirer 'ceuvre du sculpteur volvicois Thierry Courtadon... (+ d’infos page 23)
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